
Les Lavoirs Lamballais 
 

E d i t o r i a l  
 

      Su i te  à  l a  d éma rch e  de  s e rv i ce  c i v i que  e nga gée  e n  2 011  avec  
l ’ assoc ia t i on  «  Co nco rd ia  »  e t  à  l a  v enu e  à  Lam ba l l e  d ’An ne ,  
2 0 1 2  ver ra  l ’ o rgan i sa t i on  d ’ un  cha n t i e r  i n te rn a t i on a l  co ncernan t  
d ’ une  pa r t ,  l es  d i f fé ren ts  t r avaux  p la n i f i és  e n  acco rd  avec  l es  
p ro pr i é ta i r es *  e t  d ’ a u t re  p ar t ,  ceux  p révus  su r  l es  l avo i rs  pub l i cs .  
 

      S ’ y  a j ou t e ron t  l es  r éa l i sa t i ons  d e  d eux  ch arpen tes  p r i vées ,  
a i ns i  q ue ,  da ns  l e  ca dre  d ’u n  mécé na t  d ’ e n t rep r i ses ,  l a  
res ta ura t i o n  du  l avo i r  pu b l i c  de  l a  ru e  d e  Bo u in .  
 

    2 0 1 2  se ra  auss i  ma rq ué  par  «  L es  l av o i rs  en  Fê t e  »  qu i  a u ra  
l i eu  l e  5  ao û t ,  avec  d es  a n im at i ons  t ou t  l e  l o ng  d u  ch emin  e t  su r  l e  pa rk ing  des  tan neu rs .  
 

      * I l  n ’ e s t  p a s  t ro p  ta rd  :  n o t r e   a s s o c i a t i on  a y a n t  l ’o pp or tu n i té  d e  r é a l i s e r  

g r a tu i te m en t  d e s  t r a v au x  ch e z  l e s  p ro p r i é ta i r e s  p r i v és  q u i  l e  s ou h a i ten t ,  no u s  vo u s  
s e r i o n s  do n c  r e c on n a i s s ants  d ’ a c c o rd e r  u n  p eu  d e  vo t r e  t e m p s  à  Ann e  Bé r an g è re  

S i m bo z e l  ( 0 6  2 4  8 3  0 3  3 8 ) ,  q u i  s ’ in v e s t i t  d an s  c e t te  dé m a r c h e  e t  p ou r r a  r é po nd re  à  
v o s  qu e s t i on s .  
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Le lavoir et la fontaine de Labat. 
« La construction du lavoir daterait 

d’avant la Révolution Française de 1789. 

La  

mention 1821 gravée sur le socle de la 

fontaine correspond vraisemblablement à 

une date de remise en état. Le bassin, de 

forme pentagonale, exceptionnelle dans 

la région, comporte des bancs de  

pierres présentant sur leur bord supérieur, 

des entailles désignant les emplacements 

des genoux des lavandières. 

     La charpente de l’abri réalisé en 

équerre sur deux côtés du bassin, présente 

une originalité : à la jointure des deux 

pans, dans l’angle droit, se trouve une 

cheminée destinée probablement à bouil-

lir le linge. 

     Il fallut à l’Association pour la Con-

servation du Patrimoine Public de La-

plume, (association loi 1901) près de 

2500 heures de travail et l’engouement 

d’une centaine de 

bénévoles, aidés 

d’artisans locaux, 

pour réaliser la réno-

vation du lavoir, de 

la fontaine et des abords ». 
 

  Le lavoir et la fontaine du Touron. 
   « A l’instar des autres lavoirs de la 

commune, celui du Touron n’a pu être 

daté précisément faute, de traces dans les 

archives. Toutefois, certaines délibéra-

tions de la municipalité permettent d’en 

retracer l’histoire : La première date du 

12 mai 1878, le maire y expose que la 

source, abondante, desservira dès lors la 

totalité du village, grâce à la construction 

d’un bassin.  

     Le 4 août 1901, les laveuses réclament 

au Maire la construction d’une toiture 

afin de pouvoir fréquenter les lieux par 

mauvais temps. 

     En 1907, la municipalité décide la 

construction de l’abri, à partir de maté-

riaux issus d’une église de la commune 

alors délabrée (Saint Pierre de Cazaux, à 

la sortie du village en direction de Con-

dom). 

     La restauration complète de ce site, 

réalisée grâce aux efforts des membres de 

l’Association pour la Conservation du 

Patrimoine Public de Laplume, s’est 

échelonnée sur 6 ans de 1991 à 1997.  

     La bordure du bassin a été reconstruite 

par un tailleur de pierres et la charpente a 

été réalisée avec l’aide d’un artisan de la 

 

« dans l’angle droit, se 
trouve une cheminée  

destinée probablement à 
bouillir le linge ». 
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    Un peu d’histoire : 
     « Lavé à la craie fumée au soufre (pour 
des vertus magiques et antiseptiques), le 
linge bénéficie de nombreuses techniques 
de blanchissage et d’assouplissement dès 
l’antiquité. Spécialité des femmes, la lessive 
est longtemps foulée aux pieds afin de faire 
dessuinter la laine avec de l’urine humaine 
fermentée. 
     Plus tard, supplantant la laine, l’usage 
des tissus de chanvre, de coton et de lin, 
entraine des changements de lavage : la 
lavandière remplace alors le foulonnier.  
Le linge est lavé avec soin pour en préserver 
la longévité et seulement quelques fois l’an. 
Toutefois, la propreté à cette époque, n’était 
de rigueur que pour les parties visibles des 

vêtements (col, manchettes, …) qui étaient 
de ce fait lavés plus fréquemment que le 
reste. 
     Imaginez la scène ! A cette époque, le 
linge était blanchi à la main par des 
lavandières suivant une méthode quasi 
ancestrale : la blanchisseuse se tenait 
agenouillée et courbée devant son bloc de 
pierres et plaçait le linge sur le plan incliné, 
pièce par pièce.  
     Après l’avoir savonné et tordu pour que le 
savon pénètre le tissu, elle frappait le linge 
avec un battoir en bois ou le brossait avec 
du chiendent aussi vigoureusement que 
possible puis le rinçait à l’eau froide du 
lavoir. L’ajout fréquent de toitures aux lavoirs 
par les responsables municipaux de 

l’époque contribuait fort heureusement à 
atténuer la rigueur du travail de ces 
femmes. » 

 

« Comporte des bancs de pierres présentant sur leur 
bord supérieur, des entailles désignant les  

emplacements des genoux des lavandières » 

 Le service civique : Concordia & Anne Bérangère SIMBOZEL 

Informations glanées sur la commune de « La Plume » ( Lot et Garonne ) Suite & fin 

Après trois mois de recherches, voici le 
bilan de mes activités avec l’association. 

 

Le recensement des lavoirs :  
Le recensement des lavoirs, mené dès les 

premières semaines d’octobre ont permis de 
porter le nombre de lavoirs lamballais à 91 
(79 privés et 12 publics). Outre ceux réperto-
riés pour la plupart rue  Paul Langevin et rue 
de la Garde, d’autres lavoirs esseulés ont été 
découverts au coin d’un bosquet, sous des 
strates d’humus ou tout simplement hors des 
voies d’eau accessibles (bout de l’impasse du 
Bourg Hurel). Ces recherches nous ont per-
mis de dresser un « bilan de santé » de notre 
petit patrimoine qui souvent oublié, pourrait à 
court terme disparaître, détruit ou tout simple-
ment érodé par les assauts de l’eau. 

 

Les archives départementales : 
Les recherches aux archives départemen-

tales des Côtes d’Armor de Saint Brieuc, ont 
permis de dégager une multitude d’informa-
tions concernant l’historique des lavoirs, ainsi 
que les législations en vigueur lors de leur 
construction. Grâce aux nombreux documents 
des « Ponts et Chaussées », nous avons pu 
consulter divers  plans et croquis des lavoirs 
et passerelles qui ponctuaient le Gouessan 

entre le 18ème et le 20ème siècle. 

Le début du circuit : 
Deux circuits sont prévus à la découverte 

des lavoirs lamballais : le premier, familial, sur 
le chemin des lavoirs et le second, plus patri-
monial, partant de celui de Saint-Martin pour 
aboutir à ceux du Bourg-Hurel, en passant par 
le jardin public et le pont Calmet. 

Ces circuits seront disponibles sur le site 
internet de l’association, sous forme d’audio 
guide ou de documents imprimables directe-
ment depuis chez vous. 

 

Le site internet : 
Le site internet, qui est aujourd’hui un 

média très usité, permettra à l’association de 
communiquer plus facilement et de toucher un 
plus large public. 

Une notice sur les lavoirs sera prochaine-
ment ajoutée au site de l’Office de Tourisme 
de Lamballe. 

 

Les contacts avec les propriétaires : 
Nous avons commencé à démarcher les 

propriétaires pour leur proposer de faire res-
taurer gratuitement leur lavoir,  dans le cadre 
d’un chantier international, qui sera organisé 
en été 2012. 

 

Et ce n’est pas fini puisque d’autres mis-
sions sont encore à mener, concernant no-
tamment :   

La Fête des Lavoirs  
du 5 août 2012 
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     Un chantier international, organisé par 
« Concordia » en relation avec notre as-
sociation et la ville de Lamballe, aura lieu 
entre le 18 juillet et le 8 août : de jeunes 
bénévoles, venus de différents pays, con-
solideront et remettront en état des la-
voirs publics et un maximum de lavoirs 
privés, en accord avec leurs propriétaires. 
Le coût d’un tel chantier s’élevant à 
4500€, nous allons, dans les semaines à 
venir, prendre contact avec les différentes 
collectivités et nos partenaires privés afin 

de solliciter leur aide.  
     Pendant cette période, nous prépare-
rons également la journée « Les Lavoirs 
en Fête » qui est fixée au 5 août : le che-
min des lavoirs sera animé par les la-
veuses de Pontrieux, Manu le conteur, 
des chanteurs, musiciens, exposants de 
l’Hôté d‘Potiers » et d’ART’L … Sur 
le parking des Tanneurs, danses 
bretonnes, chants de marins et mu-
sique celtique se succéderont tout 
l’après midi. Bernard COUPE propo-

sera une exposition de vieux outils et il 
sera possible de découvrir la vie et  les 
activités des  différentes associations 
participantes. La convivialité ne sera pas 
oubliée puisqu’il sera possible de regar-
der le spectacle en  dégustant crêpes, 
gâteaux avec un café ou une bolée de 

Travaux sur les lavoirs privés 

2012 : Le chantier international et « Les Lavoirs en Fête » 

Travaux sur le lavoir public de la rue de Bouin 

Les propriétaires qui n’auront pas la possibilité 
d’entretenir leur lavoir  avant la fête pourront 

demander l’aide de l’association, afin que nous 
donnions une belle image de notre chemin des 

lavoirs. 

       Il y  plusieurs mois,  notre association 
avait pris contact avec les entreprises 
« Renault  Menuiseries » et « Méné Couver-
ture », afin de leur proposer de réaliser les 

travaux sur le lavoir de la rue de Bouin, dans 
le cadre d’un mécénat d’entreprises. Ayant 
répondu favorablement, la convention de 
partenariat était signée le 7 décembre dernier 
à la Mairie de Lamballe. C’est ainsi que les 
travaux ont commencé début janvier : les 
services techniques de la ville ont démoli la 
dalle qui, selon les termes de Guy De Sallier 
Dupin, dans son récit intitulé « Où les lambal-
lais lavaient-ils leur linge ? », « donnait à ce 
lavoir l’aspect de vespasiennes ». Suivront la 
construction de la charpente en chêne par 
l’entreprise Renault menuiserie et la couver-
ture ardoises par  Méné couverture. Les ser-
vices techniques  termineront les raccords de 
maçonnerie et d’aménagement paysager, 
avant de poser sur ce lavoir une plaque rap-
pelant les clauses de ce mécénat. Cette réali-

sation de qualité, située à l’entrée de la ville 
sera un élément supplémentaire du patri-
moine et incitera les touristes à découvrir les 
autres lavoirs Lamballais. 

Les signataires de la convention, le 7 décembre 2011 

    Les travaux de rénovation du lavoir de Mr 
& Mme FLAGEUL au 8 rue Saint Lazare, qui 

donne sur le bief (liaison entre la dérivation 
d’alimentation du moulin et le Gouessan) ont 
été réalisés par la société M&T de Coëtmieux 
pour la menuiserie et par l’entreprise 
« Sylvain THEBAULT » pour la couverture.  
Le coût global de ces travaux s’élève à 
1787,60€, subventionné à hauteur de 70%  
(1251,32€) : 5% Ville de Lamballe (89,38€), 
10% Région (178,76€), Les Lavoirs Lambal-
lais (983,18€). Il s’agit, en fait, du premier 
lavoir rénové donnant sur la rue du Bief. La 
restauration du lavoir de Madame DELINS et 
Mr CHAPON au 111, rue Paul Langevin est 

également programmée dans un bref délai. 

Début janvier : Les travaux de démolition en cours 

Avant travaux Travaux en cours 



Les Lavoirs Lamballais 

VISITE des LAVOIRS de PONTRIEUX :  
 

                  Possibilité d’organiser une visite des lavoirs de PONTRIEUX :  
Un samedi dans la soirée. 

Cette visite peut être organisée à partir de demandes d’associations ou de comités d’entreprises.  
Les tarifs seront de 5 €uros par personne, le voyage se faisant en covoiturage.  

 

    Les personnes  intéressées pourront s’inscrire auprès de : 

Raoul LE BARTZ : 02 96 31 25 52 

J.P. LE GUEVEL :  02 96 34 70 75 

 

Association « Les Lavoirs Lamballais » 

1, chemin du Grand Chalet 

22400 LAMBALLE 
 

Messagerie : les-lavoirs-lamballais@ wanadoo.fr 
 

RENSEIGNEMENTS : 

Raoul LE BARTZ : 02 96 31 25 52  

J.P. LE GUEVEL :  02 96 34 70 75 
 

Infos pratiques : 

ADHESION A 
L’ASSOCIATION : 

 
Le renouvellement de 

l’adhésion aura lieu lors 
de l’Assemblée Générale.  

Le montant restera  
à 8 €uros  

pour l’année 2013 

 

Organisation  

et financement  
des travaux 

 

      Nos partenaires publics sont la Direction Régionale des Affaires Culturelles en ce qui concerne les restau-
rations, la Région Bretagne et la ville de LAMBALLE pour les travaux de restaurations et de constructions de 

structures. 
      Parmi nos partenaires financiers privés, nous avons le plaisir de compter à ce jour : Le Crédit Mutuel de  

Bretagne, le Centre LECLERC, Intermarché, ROSE LOISIRS, PROMO-OUEST, TRECOBAT et les entre-
prises EUROVIA, PCB et BESNARD. Ces différents soutiens sont importants pour l’association car ils 

nous permettent d’aider les propriétaires à réaliser les travaux de valorisation de leur lavoir à moindre 

coût et ainsi, de pérenniser la vie de ce petit patrimoine.  
     L’association « Les Lavoirs Lamballais » est maître d’ouvrage des travaux ; elle prend en compte la re-

cherche architecturale en collaboration avec le propriétaire, l’établissement des plans, la déclaration préalable, les 
relations avec les entreprises, les dossiers de demandes de subventions …   
     En contrepartie, une convention est établie avec le propriétaire, autorisant l’association à utiliser 
son lavoir, lors d’animations ponctuelles. 

 

Assemblée Générale  

de l’association : 

 

le vendredi  

 17 février 2012 

 à 20h 30 

 

Petite salle,  

sous la scène,  

rue de Mouëxigné.  

 

 

 

 

SUBVENTIONS PUBLIQUES ET AIDES 
 

          1 - Travaux de protection ou de valorisation par des artisans ou écoles :  
 

     La REGION BRETAGNE participe à hauteur de 10 %. 
            LA VILLE de LAMBALLE de 5%     

     LES LAVOIRS LAMBALLAIS de 55% (Cette aide ne pouvant excéder 1500 €).  

 La participation globale sera de  70%.  

 A ces  70 % peuvent s’ajouter 20%, si le propriétaire est non imposables sur le revenu :  
sur présentation du certificat de non-imposition. 

 

           2 - Travaux de protection réalisés dans le cadre d’un chantier international de bénévoles :  
      Ces travaux de maçonnerie, dont le but est de pérenniser notre petit patrimoine,  

seront réalisés sans  participation financière du propriétaire. 
 

Les bénévoles de l’association et les propriétaires remercient  
les partenaires publics et privés  

qui leur permettent de mener à bien leur démarche. 


